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– Давайте начнем с того, для 
чего проходят диспансеризацию.

– Прежде всего скажу, что жите-
лям района важно понимать, что 
диспансеризация это не обязан-
ность, а право, благодаря которому 
любой человек имеет возможность 
с наименьшими затратами времени 
провести мониторинг состояния сво-
его здоровья. Отмечу, что диспансе-
ризация взрослого населения про-
водится в два этапа. Первый этап 
диспансеризации проводится в воз-
расте от 18 до 39 лет включительно 
1 раз в 3 года, затем в возрасте  от 
40 и выше — 1 раз в год.  Данный 
этап проводится с целью выявле-
ния у граждан признаков хрониче-
ских неинфекционных заболеваний, 
факторов риска их развития, а также 
определения показаний к выполне-
нию дополнительных обследований 
и осмотров врачами-специалистами 
для уточнения диагноза заболева-
ния (состояния) на втором этапе.

В первый этап диспансеризации 
входят – профилактический меди-
цинский осмотр, в рамках которого 
проводится опрос (анкетирова-
ние), измерение роста, массы тела, 
окружности талии, расчет индекса 
массы тела, измерение артери-
ального давления, исследование 
уровня общего холестерина в кро-
ви, определение уровня глюкозы в 
крови, определение риска сердеч-
но-сосудистых заболеваний (с 18 до 
64 лет), флюорография (1 раз в 2 
года), электрокардиография в покое 

(при первом прохождении осмотра, 
далее в возрасте 35 лет и старше), 
измерение внутриглазного давления 
(при первом прохождении осмотра, 
далее с 40 лет).

Очень важен скрининг на раннее 
выявление онкологических заболе-
ваний, куда входит исследование 
кала на скрытую кровь (1 раз в 2 года 
в возрасте от 40 до 64 лет, 1 раз в 
год в возрасте от 65 до 75 лет, эзо-
фагогастродуоденоскопия в 45 лет.

Для женщин это еще и осмотр 
фельдшером (акушеркой) (с 18 и 
старше), взятие мазка с шейки мат-
ки, цитологическое исследование 
мазка с шейки матки 1 раз в 3 года в 
возрасте от 18 до 64 лет, маммогра-
фия (1 раз в 2 года в возрасте от 40 
до 75 лет).

Мужчины проходят такое обсле-
дование, как определение простат-
специфического антигена в крови у 
мужчин в возрасте 45, 50, 55, 60 и 64 
лет, краткое профилактическое кон-
сультирование, общий анализ крови 
(с 40 лет и старше), прием (осмотр) 
врачом-терапевтом, по результатам 
первого этапа диспансеризации, 
в том числе осмотр на выявление 
визуальных и иных локализаций 
онкологических заболеваний, вклю-
чающий осмотр кожных покровов, 
слизистых губ и ротовой полости, 
пальпацию щитовидной железы, 
лимфатических узлов, с целью уста-
новления диагноза, определения 
группы здоровья, группы диспансер-
ного наблюдения, определения ме-

дицинских показаний для осмотров 
(консультаций) и обследований в 
рамках второго этапа диспансери-
зации.

Второй этап диспансеризации 
проводится с целью дополнитель-
ного обследования и уточнения диа-
гноза заболевания (состояния) при 
наличии показаний по результатам 
первого этапа и включает в себя: 
осмотры и консультации врачом-не-
врологом, дуплексное сканирова-
ние брахицефальных артерий (для 
мужчин в возрасте от 45 до 72 лет 
включительно и женщин в возрасте 
от 54 до 72 лет), врачом-хирургом 
или врачом-урологом (для мужчин 
в возрасте 45, 50, 55, 60 и 64 лет 
при повышении уровня простат-
специфического антигена в крови 
более 4 нг/мл), врачом-хирургом 
или врачом-колопроктологом, вклю-
чая проведение ректороманоскопии 
(для граждан в возрасте от 40 до 
75 лет включительно), колоноско-
пия (для граждан в случае подо-
зрения на злокачественные ново-
образования толстого кишечника 
по назначению врача-хирурга или 
врача-колопроктолога), эзофагога-
стродуоденоскопия (для граждан 
в случае подозрения на злокаче-
ственные новообразования пищево-
да, желудка и двенадцатиперстной 
кишки по назначению врача-тера-
певта), рентгенографию легких, ком-
пьютерную томографию легких (для 
граждан в случае подозрения на 
злокачественные новообразования 
легкого по назначению врача-тера-
певта), спирометрия, врачом-ото-
риноларингологом (для граждан в 
возрасте 65 лет и старше), врачом-
акушером-гинекологом (для женщин 
в возрасте 18 лет и старше) с выяв-
ленными патологическими измене-
ниями, врачом-офтальмологом (для 
граждан в возрасте 40 лет и стар-
ше), врачом-дерматовенерологом, 
включая проведение дерматоско-
пии (для граждан с подозрением на 
злокачественные новообразования 
кожи и (или) слизистых оболочек 

по назначению врача-терапевта по 
результатам осмотра на выявление 
визуальных и иных локализаций 
онкологических заболеваний, вклю-
чающего осмотр кожных покровов, 
слизистых губ и ротовой полости, 
пальпацию щитовидной железы, 
лимфатических узлов), проведение 
исследования уровня гликированно-
го гемоглобина в крови (для граждан 
с подозрением на сахарный диабет 
по назначению врача-терапевта по 
результатам осмотров и исследова-
ний первого этапа диспансеризации, 
проведение индивидуального или 
группового (школы для пациентов) 
углубленного профилактического 
консультирования в отделении (ка-
бинете) медицинской профилактики 
(центре здоровья) для граждан в 
возрасте 65 лет и старше;

При проведении профилактическо-
го медицинского осмотра и диспансе-
ризации могут учитываться результа-
ты ранее проведенных (не позднее 
одного года) медицинских осмотров 
и инструментальных исследований, 
которые подтверждены медицински-
ми документами гражданина.

Диспансеризация считается не 
завершенной, если не проведены 
мероприятия, включенные в онко-
скрининг.

– Что представляет собой дис-
пансерное наблюдение?

– Это мероприятие, проводимое с 
определенной периодичностью, не-
обходимое для обследования лиц, 
страдающих хроническими заболе-
ваниями, функциональными рас-
стройствами, иными состояниями, в 
целях своевременного выявления, 
предупреждения осложнений, обо-
стрений заболеваний, иных состо-
яний, их профилактики и осущест-
вления медицинской реабилитации 
указанных лиц.

Диспансерному наблюдению под-
лежат лица, страдающие отдельны-
ми хроническими неинфекционными 
и инфекционными заболеваниями 
или имеющие высокий риск их раз-
вития, а также лица, находящиеся в 

восстановительном периоде после 
перенесенных острых заболеваний 
(состояний, в том числе травм и от-
равлений).

– Кто и когда может проходить 
диспансеризацию и куда обра-
щаться пациентам?

– В рамках программы государ-
ственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской 
помощи на 2023 год и на плановый 
период 2024 и 2025 годов застрахо-
ванные в системе ОМС могут пройти 
диспансеризацию – комплекс обсле-
дований, направленный на выявле-
ние хронических неинфекционных 
заболеваний и факторов риска их 
развития.

Для прохождения диспансериза-
ции необходимы паспорт и полис 
или выписка о полисе ОМС, их нуж-
но взять с собой на прием. Обсле-
дования проводят в поликлинике по 
месту прикрепления.

Согласно статье 185.1 ТК РФ уста-
новлено освобождение сотрудников 
от работы на 1 или 2 дня для про-
хождения диспансеризации, при 
этом предусмотрена необходимость 
сохранения среднего заработка за 
дни, предоставленные работникам 
для прохождения диспансеризации.

Работники предпенсионного воз-
раста и работники, которые уже 
получают пенсию по старости или 
за выслугу лет, имеют право на ос-
вобождение от работы на 2 рабочих 
дня 1 раз в год с сохранением за 
ними места работы и среднего за-
работка.

Чтобы получить выходной для 
диспансеризации, достаточно на-
писать заявление и согласовать с 
работодателем день освобождения.

Записаться на диспансеризацию 
можно через портал «Госуслуги», 
непосредственно в поликлинике по 
месту прикрепления или через элек-
тронную регистратуру.

Записала 
Ирина ДЗУГКОЕВА.

Прошло еженедельное сове-
щание руководителя республики 
Сергея Меняйло с членами пра-
вительства во главе с Борисом 
Джанаевым и руководителями 
региональных органов феде-
ральной и местной власти. Его 
главными темами стали пере-
ход предприятий ЖКХ республи-
ки под единое управление, на-
ведение порядка в выделении 
земельных участков в частное 
пользование, заключение мини-
стерствами и АМС контрактов 
на выполнение ремонтно-строи-
тельных, благоустроительных и 
иных работ.

Ситуация в республике на про-
шедшей неделе оставалась спо-
койной. Зарегистрированы 164 пре-
ступления, 17 ДТП и 10 пожаров, в 
которых пострадали 27 человек, 44 
отключения коммунальных ресур-
сов. Последняя тема теперь стала 
отдельно рассматриваться на еже-
недельных совещаниях.

Сергей Меняйло выслушал от-
четы руководителей минЖКХ и ре-
спубликанских ресурсоснабжающих 
предприятий о произведенных пла-
новых и аварийных отключениях 
подачи ЖК-ресурсов, а также об их 
причинах. Отдельно был рассмо-
трен ход ликвидации муниципаль-
ных предприятий энерго-, тепло- и 
водоснабжения, водоотведения, а 
также их передачи вновь созданным 
республиканским государственным 
предприятиям.

Дольше других процесс передачи 
предприятий водоснабжения проис-
ходит в Алагирском и Моздокском 
районах. Глава республики подверг 
их руководство жесткой критике и 
поставил задачу завершить ее до 
конца текущей недели.

В сфере ЖКХ глава республики 
также распорядился провести со-
вещание правительства и АМС по 
вопросу создания муниципальных 
жк-организаций по содержанию мно-
гоквартирных домов.

Следующим вопросом традици-
онно стала ситуация с заболевае-

мостью. Заболеваемость гриппом 
остается на прежнем эпидемиче-
ском уровне, в связи с чем закрыты 
60 школ. Идет рост числа заболев-
ших корью, а ковидом-19 остается 
на низком уровне.

Далее были рассмотрены вопро-
сы, связанные с использованием зе-
мельных участков. Первый касался 
их выделения под проекты создания 
туристических объектов. Глава ре-
спублики распорядился включить 
все инвестплощадки, утвержденные 
мастер-планом развития туризма в 
республике, в федеральный пере-
чень таких площадок.

Второй вопрос касался выделе-
ния АМС земель частным лицам и 
организациям. Глава республики 
отметил, что в декабре прошлого 
года АМС стали лихорадочно выде-
лять участки, так как с текущего года 
они лишены этого права, а данные 
полномочия перешли на республи-
канский уровень.

В связи с этим глава республики 
поручил провести тщательное рас-
следование законности разрешений, 

выданных как накануне нового года, 
так и за весь период действия зако-
нов РФ.

Эта работа уже ведется. За ми-
нувшую неделю в южной части Вла-
дикавказа выявлены 75 участков, 
расположенных в курортной и лес-
ной зонах, и свыше полусотни таких 
участков в Куртатинском ущелье. По 
каждому из них проводится провер-
ка с участием прокуратуры.

Глава республики образно и очень 
эмоционально описал ситуацию та-
кими словами: «На теле республики 
живого места не осталось: АМС вы-
деляют земли в лесах, заповедниках 
и на сельских пастбищах! Прави-
тельству необходимо ускорить ис-
ковую работу, иначе скоро мы всю 
республику потеряем!»

О новых результатах этой работы 
глава поручил доложить на следую-
щем аппаратном совещании через 
неделю, а все материалы проверок 
обнародовать в СМИ.

Еще одним острым вопросом со-
вещания стало заключение мини-
стерствами и АМС госконтрактов и 

проведение по ним торгов на строи-
тельство и ремонт социальных объ-
ектов и дорог, а также проведение 
благоустройства общественных тер-
риторий.

Так, в сфере строительства и ре-
монта социальных объектов на се-
годня не заключен ни один контракт. 
Гораздо лучше ситуация в сфере 
строительства и ремонта дорог.

Узнав обстановку, глава респу-
блики предупредил руководство 
АМС, что ни один контракт не будет 
осуществлен без проведения тор-
гов, как это массово было в прошлом 
году. Если это не будет выполнено, 
то «никакие оправдания вам не по-
могут!», сказал Сергей Меняйло и 
установил срок заключения всех 
контрактов до 1 марта.

Также были рассмотрены вопросы 
выполнения проектов реконструкции 
районных систем ЖКХ, эксплуата-
ции районных объектов культуры и 
спорта, создания аптечных пунктов 
во всех селах республики, поддерж-
ки печатных СМИ.

«СО».

МЕДИЦИНА

С ЗАБОТОЙ О ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА

ЗЕМЛЮ – ПОД ЖЕСТКИЙ КОНТРОЛЬ!
НЕЗАКОННО ОФОРМЛЕННЫЕ УЧАСТКИ БУДУТ АННУЛИРОВАНЫ

Диспансеризация – комплекс мероприя-
тий, включающий в себя профилактический 
медицинский осмотр и дополнительные ме-
тоды обследований, проводимые в целях 
оценки состояния здоровья, включая опре-
деление группы здоровья и группы диспан-
серного наблюдения. О том, как проводится 
диспансеризация, что входит в список об-
следований и почему ее необходимо прохо-
дить ежегодно каждому человеку, рассказы-
вает главный врач Ардонской центральной 
районной больницы Илона Хасиева.
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АКЦИИ

ÐÐÀÀÇÇÀÀÃÃÚÚÄÄÛÛ  ËË¨̈ÃÃÒÒ¨̈

ОБЩЕСТВО

¨ìáàëòû Öîöêîèì¸ õîðç çîíã¸ óûä
ôèëîëîãîí íàóê¸òû äîõòûð, ïðî-

ôåññîð ÀÀááààééòòûû  ÂÂààññîî. Óûé é¸ ôûññèí¸ã-
òû êóûä ç¸ãúû, àôò¸ì¸é, ê¸ä é¸ öàðäû
áèð¸ ô¸ðíäæûí õèñò¸ðòûë ñ¸ìá¸ëä,
ó¸ää¸ð ñå ’õñ¸í Öîöêîé¸í ó¸ëäàé
ñòûðä¸ð àðãú êîäòà. É¸ êúóõ ûí-èó,
ç¸ãúû, êóû ðàéñòîí, ó¸ä ì¸-èó ¸é ô¸í-
äûä ì¸ àðìû ôûëä¸ð àäàðûí, óûì¸í
¸ì¸ é¸ çûäòîí, àöû ô¸ðíûã ë¸ã íûð
ì¸ êúóõ êóûä ¸õñûçãîí¸é èñû, àôò¸
¸õñûçãîí¸é-èó é¸ ð¸ñò¸äæû ê¸é ðàé-
ñòà Èðû íîìäçûä õú¸áóë ÕÕååòò¸̧ããêêààòòûû
ÊÊúúîîññòòààééûû êúóõ.

1907 àçû Öîöêîéû ðàâç¸ðñòîé ¨ðû-
äîíû õú¸óûõèöàó¸é. Ê¸ä àöû á¸ðíîí
áûíàòû áèð¸ ð¸ñò¸ã í¸ áàêóûñòà, ó¸ä-
ä¸ð é¸ õú¸óá¸ñòû àä¸ì¸í çûíã¸
õ¸ðçòû áàöûä. Ôûööàäæûä¸ð áàöàð-
õàéäòà ç¸õêóñ¸ã àä¸ì¸í ñ¸ öàðäû
óàâ¸ðò¸ ô¸õóûçä¸ð ê¸íûíûë, ô¸ñè-
â¸ä¸í àõóûðû ôàä¸òò¸ ñàðàçûíûë.

Öîöêîéû ðóõñòàó¸í àðõàéä àôò¸
àõàäã¸ óûä, ¸ì¸ õîðç¸é çûíä Òáèëèñû
ö¸ð¸ã íå ’ìòóã àä¸ìû àõóûðàäîí ¸ì¸
êóëüòóðîí ð¸çòûë. Óûé é¸ õúóñ äàðäòà
¸ì¸ ¸õõóûñ êîäòà Òáèëèñû ö¸ð¸ã èðîí
àä¸ìû ¸õñ¸íàäû ð¸çò¸í. 1910 àçû òà
èðîí äðàìàòóðãèéû áûíäóð¸â¸ð¸ã Áå-
òúûðáóõû èðîí æóðíàë «Õóðû òûí» óà-
äçûí êóû ñô¸íä êîäòà, ó¸ä í¸ àä¸ìû
öàðäû éûí öû ñòûð àõàäûíäçèíàä óûä-
ç¸í, Åëáûçäûõúî é¸ ðàóàäçûíûë êóûä
¸íóâûä¸é òûõñû, óûé ôûööàäæûä¸ð,
ç¸ðä¸é¸ ðàõàòûäòà Öîöêî. Ì¸í¸ é¸ì
êóûä ôûñòà é¸ ïèñìîò¸é èóû Åëáûç-
äûõúî: «Ìîé ñòàðøèé áðàò, ìîé ãîðÿùèé
ïëàìåííûé Öîöêî! Áîþñü òâîåãî ïëàìåíè,
îíî çàðàçèòåëüíî, èñêðîìåòíî! Áîþñü,
èáî åñëè çàðàæóñü, òî ñãîðþ äîòëà è óãàñ-
íó. Âåäü ýòî òû íå óãàñàåì. Â òåáÿ Îñåòèÿ
âëîæèëà âåñü ïëàí ñâîé, òîáîé îíà âûðà-
çèëàñü».

¨ì¸, ¸ö¸ã¸éä¸ð, Öîöêîèì¸ áàñò
óûäûñòû Èðûñòîíû êóëüòóð¸éû

¸ì¸ àõóûðàäû çûíã¸ä¸ð ¸íòûñòûò¸.
Ñ¸ öûðâ ¸ì¸ ñå ’ïï¸ò õúóûää¸ãòû
àðô¸éàã ðàçäç¸ó¸ã òà é¸õ¸ä¸ã ê¸é
óûä, óûé ð¸ñò¸ã ¸ì¸ äóãò¸ ðàâäûñòîé.

Ðåâîëþöèéû ðàçì¸ ê¸ä Èðûñòîíû
èðîí ôàðíû õúóûää¸ãò¸í öàðäû ðàóà-
äçûí ¸íöîí í¸ óûä, ó¸ää¸ð, ê¸é
ô¸ðöû ¸ì¸ ö¸é ô¸ðöû ¸íòûñòûñòû,
óûäîíû ðàççàãä¸ð ¸ì¸ àðô¸éàã ë¸ã-
ò¸é èó óûä Öîöêî. Ä¸íö¸ã¸í ìà
¸ðõ¸ñäçûñò¸ì èó ö¸âèòòîí. 1917 àçû
äûêêàã õàòò íàöèîí ìûõóûðû îðã¸í
«Èðîí ãàçåò» êóû ô¸çûíä, é¸ àðô¸éàã
çèóû, êóûä óàöõ¸ññ¸ã, àôò¸ ôûööàã
áàë¸óóûä Öîöêî. É¸ ô¸ðñòûë ìûõóûð-
ãîíä ¸ðöûäûñòû é¸ óàöò¸ «Èð¸ä»,

«Ö¸ì¸ á¸ëëûäûñò¸ì», «Èþíû 30 áîí
¨ðûäîíû»

1917 àçû Îêòÿáðû Ðåâîëþöèéû ðàë¸ó-
äûë í¸ äçûëë¸èì¸ öèí êîäòà Öîöêî
ä¸ð. ¨ìá¸ðñòà é¸, íîã öàðä ç¸õêóñ¸ã
àä¸ì¸í áèð¸ ã¸í¸íò¸ ê¸é ðàòäç¸í,
ñ¸éðàãä¸ð òà ñûí ñ¸ óàâ¸ð ê¸é ô¸õó-
ûçä¸ð ê¸íäç¸í àõóûðû õúóûääàäæû.
Àôò¸ì¸é öèíã¸íã¸é¸ 1917 àçû 26 àï-
ðåëû ôûñòà: «Ö¸ì¸ á¸ëëûäûñò¸ì,
÷úèðè êóûâä¸é öû õúóûää¸ãò¸ àãóûðä-
òàì, óûì¸é õàéäæûí ó íûðû ñàõàò
Èðûñòîí ä¸ð».

Óûöû àç Öîöêîéû õú¸ïï¸ðèñ¸é ¨ðû-
äîíû áàéãîì ÷èíûãäîí. É¸ áûíäóð¸â¸-
ð¸ã ûí ðàäòà Èðû í¸ðòîí õú¸áóë Õå-
ò¸ãêàòû Êúîñòàéû íîì. Àöû ¸õñûçãîí
öàóû òûõõ¸é é¸õ¸ä¸ã íûôôûñòà ñ¸ð-
ìàãîíä óàö «Èþíû 30 áîí ¨ðûäîíû».
Ìûõóûðû òà ðàöûä «Èðîí ãàçåò»-û.

Ñîâåòîí öàðäàð¸çòû ôûööàã àçòû
Öîöêî íîäæû ôûëä¸ð òûõò¸, é¸

ç¸ðä¸éû ¸ì¸ çîíäû ã¸í¸íò¸ àðàçû
é¸ äçûëë¸é¸í ôûëä¸ð õ¸ðçòû áàö¸ó-
ûíì¸. Èðûñòîíû õ¸õõîí ¸ì¸ áûäèðàã
õú¸óòû ¸ìáûðä ê¸íû ôûä¸ëòûêêîí
òàóð¸ãúò¸, êàääæûò¸, çàðäæûò¸ ¸ì¸
¸ìáèñ¸íäò¸. Ðàç¸íãàðä¸é àðõàéû
èñòîðèîí-ôèëîëîãîí ¸õñ¸íàäû êóûñòû.
Ó¸ä ä¸ð ¸ì¸ ô¸ñò¸ä¸ð àöû ¸õñ¸íà-
ä¸é á¸ñò¸çîí¸í (íûð Ö¸ãàò Èðûñòîíû
Àáàéòû Âàñîéû íîìûë ãóìàíèòàðîí ¸ì¸
ñîöèàëîí èðòàñ¸íòû èíñòèòóò) èíñòèòóò
àð¸çò êóû ¸ðöûä, ó¸ää¸ð Öîöêî ¸ì-
áûðä êîäòà ¸ì¸ õèö¸í ÷èíãóûò¸é óàãú-
òà àä¸ìîí ñô¸ëäûñòàäû áûíò¸. Ñóàíã
ìà, ê¸é ¸ð¸ìáûðä êîäòà, óûöû ¸ðì¸-
äæûò¸ ¸ì¸ èðîí ¸âçàãì¸ é¸õè ò¸ë-
ìàöãîíä äóíåîí ëèòåðàòóð¸éû óàöìûñò¸
õèö¸í ÷èíûã¸é 1924 àçû (ÁÁààééààòòûû  ÃÃààïï--

ïïîîééûû õú¸ïï¸ðèñ¸é) ðàöûäûñòû Áåð-
ëèíû ÃÃóóòòííààòòûû  ÅÅëëääççààððûûõõúúîîééûû òèïîãðà-
ôèéû. Óûì¸é ó¸ëäàé, Öîöêî èðîí ¸âçà-
äæû àëûâ¸ðñûã ã¸í¸íòèì¸ çîíã¸ êîäòà
Áåðëèíû ¸ì¸ Áåòúûðáóõû ïàääçàõàäîí
óíèâåðñèòåòòû àõóûðã¸íäòû ¸ì¸ ñòó-
äåíòòû. Äèñû ñ¸ ¸ôòûäòà é¸ õ¸äçîíä-
äçèíàä¸é, óäû ôàðí ¸ì¸ ¸ö¸ã èðîí
ë¸äæû ò¸õóäèàã ìèíèóäæûò¸é. Ì¸í¸
êóûä ôûñòà Öîöêîéû òûõõ¸é é¸ ìûñè-
í¸ãòû çûíäãîíä àõóûðãîíä ËË..  ËËààââððîîââ::
«Õîõ¸ãòû ¸ðâûñò ë¸äæû õóûç¸í
ì¸ì ô¸êàñò, ¸ì¸ é¸ õúàâã¸ áàôàð-
ñòîí, óíèâåðñèòåòì¸ é¸ öû õúóûä-
ä¸ãò¸ ¸ðáàêîäòîé, óûì¸é. Ðàäòà
ìûí ¸í¸íõú¸ë¸äæû äçóàïï:

– ¨ç… ¨ç àì èó ÷ûñûë ëåêöèò¸
ê¸ñûí.

Êóûä áàçûäòîí, àôò¸ì¸é õèíû-
â¸çò òûí¸é õóûä öóõúõúàéû ìèä¸ã
¸ìá¸õñò óûä àõóûðãîíä àä¸éìàã,
ñòûð ïåäàãîã, èðîí ¸âçàäæû ä¸ñíû,
àä¸ìîí ñô¸ëäûñòàä ¸ìáûðäã¸í¸ã,
ïîýò ¸ì¸ äóíåéû ëèòåðàòóð¸éû
õ¸çíàò¸ èðîí ¸âçàãì¸ ò¸ëìàöã¸-
í¸ã. Õóûäòîé é¸ ¨ìáàëòû Öîöêî.

Ô¸ñò¸ä¸ð ìûí ôàäàò ô¸öèñ Öîö-
êîèì¸ õ¸ñò¸ãä¸ð áàçîíã¸ ó¸âûíì¸.
Öûäò¸í é¸ ëåêöèò¸ì, èóì¸ òåçãúî
êîäòàì Íåâàéû áûëòû, óûäò¸í-èó, öû
õóûì¸ò¸ã õàò¸íû öàðä, óûì, áîí¸é-
áîíì¸ é¸ õóûçä¸ð çûäòîí. Êàíä çîíä-
äæûí ¸ì¸ ìèäèñäæûí í¸, ô¸ë¸
õ¸ä¸ôñàðì ¸ì¸ óàðçîí àä¸éìàã óûä.
Ñòóäåíòò¸ é¸ óàðçòîé, õ¸ëàðç¸ðä¸
¸ì¸ ¸äçóõä¸ð õú¸ëäç¸ã, öàðäá¸ë-
ëîí ê¸é óûä, óûé òûõõ¸é. ¨ìáàëû-
ôûðò¸í áèíîíò¸ í¸ óûä. É¸ ìûçä-
èó êóû ðàéñòà, ó¸ä-èó Áåòúûðáóõû
ó¸ëä¸ð ñêúîëàòû ¸ìäç¸ð¸íòûë
àçûëä ¸ì¸ é¸ ñòóäåíòòûë ó¸ðñòà.
Êóûä ïåäàãîã, àôò¸ Öîöêîé¸í ¸ìáàë
í¸ óûä».

Í¸ á¸ñò¸éû íîìäçûä àõóûðã¸íä-
ò¸é-¸âçàãèðòàñäæûò¸é Èðûñòîíû

èñòîðè ¸ì¸ ¸âçàãûë ç¸ðä¸é¸ ÷è
àóäûäòà, óûäîí¸í ñ¸ çûíã¸ä¸ð óûä
ÂÂññååââîîëëîîää  ÌÌèèëëëëååðð. Í¸ äçûëë¸é¸í àõàä-
ã¸ õ¸ðçòû áàö¸óûí é¸ êúóõû ê¸é
ô¸ðöû áàôòûä, óûöû ðóõñòàóäæûò¸é èó
óûä ¨ìáàëòû Öîöêî. Àêàäåìèê¸í çîíã¸
óûäûñòû é¸ àðô çîíäû ¸ì¸ óäâàðíû
ã¸í¸íò¸. ¨ì¸ Èðîí-óûðûññàã-íåìûöàã
äçûðäóàò àðàçûíâ¸íä êóû ñêîäòà, ó¸ä
ûí àöû õúóûääàäæû öû á¸ðíîí õ¸ñ
¸â¸ðä óûä, óûé Öîöêî ñ¸õõ¸ñò êîäòà,
ç¸ãú¸í êóûä í¸é, àôò¸ õîðç. Áåòúûð-
áóõû àöû äçûðäóàò ñàðàçûíûë Öîöêî
¸ì¸ í¸ èíí¸ ðàçàãúäû ë¸ãò¸ ô¸êóû-
ñòîé àâä àçû. ¨ìáàëû-ôûðò àöû ¸ðò¸-
òîìîí ðàóàãúäì¸ àõàäã¸ ¸â¸ð¸í ê¸é
áàõàñòà, óóûë äçóð¸ã ñòû äçûðäóàòû
çîíàäîí ðåäàêòîð ÀÀ..ÔÔððååééììààííûû õúóûäû-

ò¸: «Åãî (Öîöêî) ïîñòîÿííîìó äðóæå-
ñêîìó ó÷àñòèþ â ðàáîòå ñëîâàðü â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå îáÿçàí ïîïîëíåíè-
åì, îñîáåííî â îòíîøåíèè ôðàçåîëî-
ãèè».

Èâãóûä ¸íóñû 20-¸ì àçòû í¸ äçûë-
ë¸é¸í, óàëçûãîí õóðûñêàñòàó, ñòûð öèíû
õîñ ô¸öè ôûööàã èðîí ¸ðâûëáîíîí
àä¸ìîí ãàçåò «Ð¸ñòäçèíàä» ìûõóûðû
ê¸é ðàöûä, óûé. É¸ ôàðíû àðòäç¸ñò
ôûööàã àðàçäæûò¸é ¸ì¸ é¸ ôàðíû
àâä¸í óçäæûò¸é Öîöêî ê¸é óûä, óûé
áàççàä éå 'ìäóãîíòû ìûñèí¸ãòû: «Ðàé-
äûäòàì, çàãúòà Öîöêî, ¸ì¸ ¸ðçûëäòà
òèïîãðàôèéû ìûõóûðã¸í¸í ìàøèí¸éû
öàëõ». Àôò¸, óûé ¸ì¸ é¸õè õóûç¸í
Èðûñòîíû ðóõñ ñîìáîíûë óä¸é àóä¸ã
ðóõñòàóäæûòû ô¸ðöû àáîí ä¸ð é¸
ôàðíû êúàõ ¸â¸ðû àëû èðîí õ¸äçàðì¸
ä¸ð í¸ óàðçîí ãàçåò «Ð¸ñòäçèíàä». Öû
ðåäàêòîðòû ¸ì¸ óàöõ¸ñäæûòû ô¸ë-
ò¸ðò¸ äçû êóûñòà ¸ì¸ êóñû, óûäîí
ìûí¸ã ê¸íûí í¸ áàóàäçäçûñòû, ¸íóñû
¸ìáèñ¸é ôûëä¸ðû ðàçì¸ ÖÖîîööêêîî,,
ÖÖîîììààõõúú,,  ÖÖ¸̧ððàà,,  ¨̈ííääððèè,,  ÃÃèèííîî,,  ÕÕààððëëààììïïèè
öû àðòäç¸ñò ññûãúòîé, óûé ðóõñ - ãàçåò
«Ð¸ñòäçèíàä»-û ôàðíû ðóõñ!

Öîöêî èðîí ¸âçàã¸í, ¸ì¸ ìûõóûðû
äçûðä¸í àðãú ê¸é êîäòà, é¸ äçûë-

ë¸éû ¸õñ¸í ûí öû àõàäûíäçèíàä èñ,
óûé ê¸é ¸ìá¸ðñòà, óóûë äçóð¸ã ó é¸
ô¸ðöû ô¸ñàð¸éíàã ¸ì¸ óûðûññàã
¸âçàã¸é èðîí ¸âçàãì¸ èòò¸ã ä¸ñíû
¸ì¸ àð¸õñòäæûí¸é ê¸é ðàò¸ëìàö
êîäòà ØØèèëëëëååððûû äðàì¸ò¸ «Êú¸ðíûõò¸»
¸ì¸ «Âèëüãåëüì Òåëëü», ÃÃ..ÕÕ..ÀÀííääååððññååííûû
¸ì¸ ËËååââ  ÒÒîîññòòîîééûû,,  ÀÀëëååêêññààííääðð  ÏÏóóøøêêèèííûû,,
ÂÂ..ÃÃ..ÊÊîîððîîëëååííêêîîééûû,,  ÌÌèèõõààèèëë  ËËååððììîîííòòîîââûû,,
ÀÀ..ÌÌ..ÕÕèèððüüÿÿêêîîââûû,,  ÍÍ..ßßççûûêêîîââûû ïðîçàèêîí
¸ì¸ ïîýòèêîí óàöìûñò¸.

Íîìäçûä ðóõñòàó¸äæû àöû õú¸óã¸
êóûñò¸í í¸ àä¸ìû öàðäû öû àõàäûí-
äçèíàä èñ, óûé òûõõ¸é ïðîôåññîð ÄÄææûûêê--
êêààééòòûû  ØØààììèèëë é¸ óàöò¸é èóû Öîöêîéû
òûõõ¸é ôûñòà: «Öîöêî óûäè ðóõñòàó¸ã
(ïðîñâåòèòåëü) ¸ì¸ ò¸ëìàö ä¸ð êîäòà
é¸ íûñàíû ñ¸ðàïïîíä. ×èíûãûë ô¸öàé-
äàãú ê¸íûí õúóûäè, ôûööàäæûä¸ð,
ð¸çã¸ ô¸ëò¸ðû, ñàáèòû, àõóûðäçàóòû.
Óûöû êàð òà ¸ìõèö ó àðãú¸óòò¸ì. Óûì¸
ã¸ñã¸ Öîöêî ðàéäàé¸íòû ò¸ëìàö êîäòà
àðãú¸óòò¸, óûäîí¸é ñêúîëàäçàóòû ¸ð-
ãîì çä¸õòà ÷èíûãì¸, óàðçûí ñûí êîäòà
àèâàä, ìàä¸ëîí ¸âçàã, èôòîíã ñ¸ êîäòà
àðãúàóû ãóìàíèñòîí èäåé¸ò¸é. Àõ¸ì
êóûñò¸í óûäè ñòûð àõóûðàäîí, êóëüòóðîí
¸ì¸ õúîìûëàäîí àõàäûíäçèíàä».

ÃÃÀÀÑÑÀÀÍÍÒÒÛÛ ÂÂààëëååððèè,,
ÃÃààççååòò  ««ÐÐ¸̧ññòòääççèèííààää»»--ûû  õõèèññòò¸̧ðð  

óóààööõõ¸̧ññññ¸̧ãã,,  ÓÓÔÔ--ééûû  ææóóððííààëëèèññòòòòûû  ¸̧ìì¸̧
ïïððîîôôååññññèèîîííààëëîîíí  ëëèèòòååððààòòîîððòòûû  

öö¸̧ääèèññòòûû  óó¸̧ííãã..
((ÓÓûûääçç¸̧íí  ììàà))..

ÊÊÀÀÄÄÛÛ  ¨̈ÌÌ¨̈  ÍÍÀÀÌÌÛÛÑÑÛÛ  ¨̈ÍÍÓÓÑÑÎÎÍÍ  ÌÌ¨̈ÑÑÛÛÃÃ
(Äàðää¸ð. Ðàéäèàí 8-ì íîìûðû).

Сотрудники Госавто-
инспекции Ардон-

ского района провели ак-
цию «Внимание: ЖД пере-
езд!».

В ходе проведения ме-
роприятия полицейские
призывали водителей быть
предельно внимательными
и строго соблюдать требо-
вания ПДД при движении
через железнодорожные
пути. Неукоснительное их
выполнение чрезвычайно
важно для обеспечения бе-
зопасности всех участников
дорожного движения. Гос-

автоинспекция Ардонского района напоминает, что пересечение
железнодорожных путей запрещено при закрытом или начинающем
закрываться шлагбауме (независимо от сигнала светофора); при
красном сигнале светофора или запрещающем жесте дежурного по
железнодорожному переезду; если к переезду в пределах видимости
приближается поезд. Также запрещено пересечение железнодорож-
ных путей вне переезда и обгон впереди идущего транспорта на
железнодорожном переезде. Остановка и стоянка на железнодорож-
ных путях также запрещена. За подобные нарушения Кодексом об
административных правонарушениях РФ для водителя предусмотре-
на ответственность в виде штрафа в размере 5000 рублей или лише-
ние права управления на срок от 3 до 6 месяцев.

Берегите себя и своих близких!
Евгения ТАВАСИЕВА, 

инспектор по пропаганде безопасности дорожного движения
ОГИБДД ОМВД России по Ардонскому району.

В рамках ежегодной акции «Студенческий
десант» сотрудники  отделения по работе с

личным составом совместно с подразделением по
делам несовершеннолетних Отдела МВД России
по Ардонскому району и представителями
Общественного совета при ОМВД организовали
среди студентов Северо-Кавказского аграрно-тех-
нологического колледжа турнир по настольному
теннису. 

Целью данного мероприятия стала профилакти-

ка преступлений и правонарушений среди подра-
стающего поколения. В соревновании участвовали
студенты с первого по четвертый курс.

Участники были награждены почетными грамо-
тами, кубками, а также получили в подарок набор
ракеток, сетку и шары для игры в теннис. 

Дзерасса КЕСАЕВА,
инспектор по связям со СМИ ОМВД России

по Ардонскому району.

КАК ПРЕДОТВРАТИТЬ БЕДУ СТУДЕНЧЕСКИЙ ДЕСАНТ



311  ôôååââððààëëÿÿ  22002244  ãã..

В соответствии со ст. 19 ФЗ от 12.06.2002 № 67-ФЗ
«Об основных гарантиях избирательных прав и
права на участие в референдуме граждан
Российской Федерации», администрация местного
самоуправления муниципального образования
Ардонский район постановляет:

1. Образовать на территории муниципального образо-
вания Ардонский район РСО-Алания 16 избирательных
участков:

Избирательный участок № 30 
363334, РСО-Алания, МО Ардонский район,

г. Ардон, ул. Тогузова, 50, городской Дом культуры,
тел. 3-05-22. 

Границы: г. Ардон, улицы:
- ул. Весенняя 
- ул. Лермонтова 
- ул. Рамонова
- ул. Кооперативная 
- ул. Советская 
- ул. Тогузова
- ул. Тхапсаева
- ул. 84 Морской бригады
- ул. Зангиева с № 1 по № 85, с № 2 по № 56
- ул. Кошевого с № 1 по № 29, с № 2 по № 18
- ул. Ленина с № 48 «а» по № 120, с № 59 по № 101
- ул. Первомайская с № 1 по № 23, с № 2 по № 44
- ул. Хетагурова с № 1 по № 71, с № 2 по № 38
- ул. Хоранова с № 2 по № 70 - четная сторона

Избирательный участок №31 
363331, РСО-Алания, МО Ардонский район,                 
г. Ардон, ул. 3ангиева, 90, МБОУ СОШ №2, тел. 3-18-36.
Границы: г. Ардон, улицы:
- ул. Бр. Кулаевых
- ул. Владикавказская 
- ул. Джикаева
- ул. Иристонская 
- ул. Крупской
- ул. Алагирская с № 1 по № 19, с № 2 по № 28 
- ул. Бр. Дзугаевых с № 1 по № 181, с № 2 по № 170
- ул. Зангиева с № 87 по № 123, с № 58 по № 92 
- ул. Кирова с № 1 по № 107, с № 2 по № 140
- ул. Комсомольская с № 1 по № 19, с № 2 по № 102
- ул. Матросова с № 1 по № 23, с № 2 по № 20
- ул. Первомайская с № 25 по № 63, с № 46 по № 84
- ул. Революции с № 1 по № 75, с № 2 по № 222
- ул. Южная
- ул. Энергетиков
-ул. Придорожная

Избирательный участок №32 
363334, РСО-Алания, МО Ардонский  район,                
г. Ардон, ул. Ленина, 57, МБОУ СОШ №4, тел. 3-08-90.
Границы: г. Ардон, улицы:
- ул. Хосроева с № 1 по № 45, с № 2 по № 30 
- ул. Матросова с № 25 по № 53, с № 22 по № 60
- ул. Зангиева с № 125 по № 151, с № 94 по № 118
- ул. Первомайская с № 65 по № 101, с № 86 по № 118 
- ул. Кирова, с № 109 по № 145, с № 142 по № 180
- ул. Бр. Дзугаевых, с № 183 по № 225, с № 172 по 

№ 204 
- ул. Революции с № 77 по № 113, с № 224 по № 258 
- ул. Комсомольская с № 21 по № 27, с № 104 по

№ 144 
- ул. Алагирская с № 30 по № 38 
- ул. Кулаева
- ул. А.Хестанова
- ул. Пролетарская с № 1 по № 47, с № 2 по № 54
- ул. Джимиева
- ул. Бронепоездников
- ул. Ленина с № 1 по № 57, с № 2 по № 48

Избирательный участок №33 
363333, РСО-Алания, МО Ардонский район, 
г. Ардон, ул. Кирова 214, МБОУ СОШ№3, тел. 3-09-60. 
Границы: г. Ардон, улицы:
- пер. Школьный 
- ул. Каировых 
- ул. Комарова 
- ул. Крайняя
- ул. Красногорская
- ул. Общежитие пенькозавода 
- ул. Огородная
- ул. Привокзальная
- ул. Алагирская с № 33, 35, 37, 39
- ул. Бр. Дзугаевых с № 227 по № 279, с № 206 по 

№ 276 
- ул. Зангиева с № 153 по № 211, с № 120 по № 184 
- ул. Кирова с № 147 по № 211, с № 182 по № 222
- ул. Комсомольская с № 29 по № 237, с № 146 по 

№ 158 
- ул. Матросова с № 55 по № 131, с № 62 по № 132
- ул. Первомайская с № 103 по № 131, с № 120 по 

№ 178
- ул. Революции с № 115 по № 123, с № 260 по № 266
- ул. Хосроева с № 47 по № 117, с № 32 по № 110
- ул. И.Мистуловой

Избирательный участок №34 
363332, РСО-Алания, МО Ардонский район, 
г. Ардон, ул. Советов, 5, районный Дворец культу-

ры, тел. 3-01-95.
Границы: г. Ардон, улицы:

- ул. Веселая

- ул. Красноармейская
- ул. Мира
- ул. Строительная с №1 по №29, с № 2 по № 66
- ул. Толстого
- пл. Гайтова, с № 1 по № 25 - нечетная сторона
- ул. Ардонская с № 1 по № 59, с № 2 по № 50
- ул. Гагарина с № 1 по № 29, с № 2 по № 32 
-ул. Горького с № 1 по № 63, с № 2 по № 38

- ул. Калинина с № 1 по № 47, с № 2 по № 26 
- ул. Колхозная с № 1 по № 31, с № 2 по № 32
- ул. Коммунальная с № 1 по № 55, с № 2 по № 66 
- ул. Кошевого с № 31 по № 143, с № 20 по № 102
- ул. Молодежная с № 1 по № 63, с № 2 по № 64
- ул. Пролетарская с № 49 по № 69, с № 56 по № 90
- ул. Пушкина с № 1 по № 55, с № 2 по № 54 
- ул. Советов с № 1 по № 135 - нечетная сторона
- ул. Терентьева с № 1 по № 47, с № 2 по № 68
- ул. Титова с № 1 п № 29, с № 2 по № 22
- ул. Хетагурова с № 73 по № 173, с № 40 по № 122 
- ул. Хоранова с № 1 по № 27 - нечетная сторона 
- ул. 319 Стрелковой дивизии № 1 по № 57, с № 2 по 

№ 60 
- ул. Лесная с №1 по №57, с №2 по №74
- ул. Цветочная
- ул. Солнечная
- ул. Тенистая
- ул. Каштановая
- ул. Малая

Избирательный участок № 35 
363332, РСО-Алания, МО Ардонский район, 
г. Ардон, ул. Пролетарская, №83, МБОУ СОШ №1, 
тел. 3-04-21. 
Границы: г.Ардон, улицы:
- ул. Воронович
- ул. Дзержинского с № 15 по № 31, с № 14 по № 32
- ул. Надречная с № 1 по № 63, с № 10 по № 94 
- ул. Островского с № 89 по № 173, с № 56 по № 130
- ул. Пасынкова с № 87 по № 133, с № 66 по № 154
- ул. Партизанская с № 29 по № 99, с № 28 по № 86 
- ул. Ардонская с № 59 «а» по № 169, с № 52 по № 106
- ул. Гагарина с № 31 по № 73, с № 34 по № 80 
- ул. Горького с № 65 по № 121, с № 40 по № 86 
- ул. Калинина с № 49 по № 95, с № 28 по № 144 
- ул. Колхозная с № 33 по № 113, с № 34 по № 72
- ул. Коммунальная с № 57 по № 134, с № 68 по № 120
- ул. Молодежная с № 65 по № 113, с № 66 по № 114 
- ул. Пролетарская с 71 по № 103 - нечетная сторона 
- ул. Строительная с № 68 по № 110
- ул. Пушкина с № 57 по № 97, с № 56 по № 98 
- ул. Советов с № 2 по № 106 «а» - четная сторона 
- ул. Терентьева с № 49 по № 89, с № 70 по № 114
- ул. 319 Стрелковой дивизии с № 59 по № 105 «а» , 

с  № 62 по № 120 
- ул. Лесная, с №59 по №99, с №76 по №100
- ул. Северная

Избирательный участок №36 
363332, РСО-Алания, МО Ардонский район, 
г. Ардон, ул. Пролетарская, №100, Дом детского

творчества, тел. 3-02-19. 
Границы: г. Ардон, улицы:
- переулок Островского
- ул. Епхиева
- ул. Есенина
- ул. Морозова 
- ул. Тополиная
- ул. Чкалова
- ул. Дзержинского с № 1 по № 13, с № 2 по № 12
- ул. Надречная с № 2 по № 8
- ул. Островского с № 1 по № 87, с № 2 по №54
- ул. Партизанская с № 1 по № 27, с № 2 по № 26 
- ул. Свободы с № 1 по № 85, с № 2 по № 64
- пл. Гайтова с № 2 по № 32 - четная сторона 
- ул. Ленина с № 103 по № 143, с № 122 по № 196 
- ул. Пролетарская с № 92 по № 120 - четная сторона
- ул. Титова с № 27 по № 57, с № 24 по № 46
- переулок Епхиева
- ул. Слободская

Избирательный участок №37 
363311, РСО-Алания, МО Ардонский район, 
п. Бекан, ул. Беканская, 7, контора СПК «Золотая 
пчелка», тел. 98-2-08 
Границы: п. Бекан, улица Беканская

Избирательный участок № 38 
363320, РСО-Алания, МО Ардонский район, 
с. Красногор, ул. Орджоникидзе, 45, Дом культуры, 
тел. 94-1-42.
Границы: с.п. Красногор, улицы:
- ул. Новая 
- ул. Гаражная
- ул. Кантеева
- ул. Кирова 
- ул. Ленина
- ул. Нартикова
- ул. Орджоникидзе 
- ул. Плиева 
- ул. Почтовая
- ул. Сталина 
- ул. Хетагурова 
- ул. Южная
- пер. Средний

Избирательный участок №39 
363307, РСО-Алания, МО Ардонский район, 
с. Кадгарон, ул.Абациевых, 6, Дом культуры

тел. 93-5-24.
Границы: с.п. Кадгарон, улицы:
- ул. Бр. Абациевых 
- ул.Тедтоева
- ул. Айдарова
- ул. Бр. Каллаговых
- ул. Гагкаева 
- ул. Галабаева 
- ул. Гутнова 
- ул. Лолаева 
- ул. Хадикова
- ул. 3. Хостикоевой 
- ул. Ц. Хутинаева 
- ул. Цабиева
- ул. А. Заоева 

Избирательный участок №40 
363304, РСО-Алания, МО Ардонский район, 
с. Мичурино, ул. Ленина, №25 В, Дом культуры,

тел. 91-1-36. 
Границы: с.п. Мичурино, улицы:
- пер. Ардонский
- пер. Колхозный
- пер. Степной 
- ул. Безымянная 
- ул. Гагарина
- ул. Джанаева
- ул. Жданова 
- ул. Калинина 
- ул. Кесаева 
- ул. Кирова
- ул. Комсомольская
- ул. Ленина 
- ул. Мира
- ул. Набережная 
- ул. Новая 
- ул. Орджоникидзе 
- ул. Плиева
- ул. Рамонова 
- ул. Речная 
- ул. Свердлова
- ул. Стадионная
- ул. Степная 
- ул. Хетагурова
- ул. Южная
- ул. Молодежная

Избирательный участок № 41 
363304, РСО-Алания, МО Ардонский район, 
с. Кирово, ул. Ленина, 40, МБОУ СОШ, тел. 95-2-66. 
Границы: с.п. Кирово, улицы:
- ул. Красноармейская
- ул. Плиева 
- ул. Ленина 
- ул. Сталина 
- ул. Кадзаева
- ул. Комсомольская

Избирательный участок № 42 
363303, РСО-Алания, МО Ардонский район, 
с. Коста, ул. Мамиева, 49 А, Дом культуры, 
тел. 99-4-36. 
Границы: с.п. Коста, улицы:
- ул. Джанаева 
- ул. Калоева
- ул. Ленина 
- ул. Мамиева
- ул. Сталина

Избирательный участок № 43 
363302, РСО-Алания, МО Ардонский район, с. Нарт,

ул. Ленина, №38 В, Дом культуры, тел. 96-3-41. 
Границы: с.п. Нарт, улицы:
- ул. Дудаева 
- ул. Касабиева 
- ул. Гаппоева 
- ул. Кирова 
- ул. Ленина 
- ул. Сталина 
- ул. Цекоева

Избирательный участок № 44 
363302, РСО-Алания, МО Ардонский район, 
с. Фиагдон, ул. Бритаева, 27б, МБОУ СОШ,
тел. 97-1-47.
Границы: с.п. Фиагдон, улицы:

- пер. Джиоева 
- ул. Бритаева 
- ул. Ваниева 
- ул. Гарисовых
- ул. Караевский хутор 
- ул. Кооперативная 
- ул. Кцоева

Избирательный участок № 45 
363310, РСО-Алания, МО Ардонский район, 
с. Рассвет, ул. Хетагурова, 50, Дом культуры,
тел. 92-1-66.

Границы: с.п. Рассвет, улицы:
- ул. Калинина 
- ул. Хетагурова

2. Постановление АМС Ардонского района №337 от
27.07.2022 года «Об образовании избирательных участ-
ков на территории Ардонского района Республики
Северная Осетия-Алания»  считать утратившим силу.

3. Направить настоящее постановление в Террито-
риальную избирательную комиссию Ардонского района.

4.   Опубликовать постановление в районной газете
«Рухс».

5. Контроль исполнения настоящего постановления
возложить на заместителя главы АМС МО Ардонский
район Цаллагова А.О.

Глава администрации      В.БАСИЕВ.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
29 января 2024 г.                    № 28             г. Ардон

О внесении изменений в постановление администрации местного
самоуправления муниципального образования Ардонский район

от 15 января 2024 года № 3

«Об образовании избирательных участков на территории муниципального образования
Ардонский район Республики Северная Осетия-Алания»
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АДРЕС РЕДАКЦИИ: 363332
РСО-А, г. Ардон,  
ул. Советов, 13.
АДРЕС ИЗДАТЕЛЯ:
363332 РСО-А, г. Ардон, 
ул. Советов, 6, 
АМС Ардонского района 
РСО-Алания
АДРЕС ТИПОГРАФИИ: 
362015  РСО-Алания,  
г.Владикавказ, пр. Коста, 11
АО “Осетия-Полиграфсервис”
НОМЕР ПОДПИСАН В ПЕЧАТЬ

по графику — в 16.30 
фактически — в 16.30.
      ________________
     
ИНЖЕНЕРЫ-ДИЗАЙНЕРЫ
Л.Р. Гугкаева
З.М. Кортиева
Ю.В. Певная
КОРРЕКТОР
Р.Х. Сохиева
ОТВЕТСТВЕННЫЙ 
СЕКРЕТАРЬ
А.Г. Бязырова
и.о. ГЛ. РЕДАКТОРА
И.Э. КАЛОЕВА      (6+)

УСЛУГИ
Профессиональная обрезка 

фруктовых деревьев. 
Тел. 8-989-036-04-53

***
Изготовление памятников, 

облицовка плиткой. с. Лескен. 
Тел. 8-928-690-27-55

***
Побелка, покраска, шпаклев-

ка. Тел. 8-988-835-94-99
***

Медсестра с выездом на 
дом, в/в капельницы, в/в инъек-
ции. Тел. 8-988-879-11-03

ПРОДАЕТСЯ
Картофель продовольствен-

ный и семенной — 20 руб./кг. 
Тел. 8-906-188-42-91

РАЗНОЕ
Куплю любые старые, битые 

а/машины и с/хоз. технику. 
Тел. 8-988-877-05-56

ПРОКАТ ПАЛАТОК
столов и стульев

СВАДЕБНЫЕ И ПРОСТЫЕ
Агтё, арынгтё (в комплекте), 

музыка, обогрев.
Бесплатная доставка 
любых напитков. 

Тел. 8-928-484-18-04. 

ПРОКАТ ПАЛАТОК 
(свадебные и простые) 
СТОЛОВ И СТУЛЬЕВ
Агтё, арынгтё, траурная 

музыка, угол невесты.
ОБОГРЕВ

Тел. 8-918-703-37-12, 
     8-918-837-20-98.

ПОВАРА И ОФИЦИАНТЫ. 
Тел. 97-28-41, Ольга.

С 1 февраля Социальный фонд 
индексирует на 7,4% ряд выплат, ко-
торые получают миллионы россиян. 
Размер повышения определен по-
становлением правительства на ос-
нове данных Росстата об уровне ин-
фляции прошлого года. Это вторая 
волна массовых повышений с нача-
ла года после проведенной в январе 
индексации пенсий и изменения про-
житочного минимума, по которому 
рассчитываются многие социальные 
выплаты и меры поддержки.

Прежде всего февральское повы-
шение касается людей с инвалидно-
стью, ветеранов боевых действий, 
участников Великой Отечественной 
войны и других россиян, пользу-
ющихся правом на федеральные 
льготы. Перечисленные граждане 
дополнительно к пенсии получают 
так называемую ежемесячную де-
нежную выплату. В феврале выпла-
та, как и многие другие пособия, вы-
растет на 7,4%.

Вместе с ежемесячной денежной 
выплатой Социальный фонд индек-
сирует входящую в нее компенсацию 
набора соцуслуг. По умолчанию на-
бор предоставляют в натуральном 
виде бесплатными лекарствами и 
медизделиями, путевкой в санато-
рий или проездом на пригородных 
электричках. По желанию набор 
можно частично или полностью по-
лучать деньгами.

В феврале на 7,4% также будет 
проиндексирован материнский капи-
тал. Максимальное повышение ждет 

родителей, которые пока ни разу не 
распоряжались его средствами. Для 
таких семей сумма вырастет на 43,4 
тыс. рублей и составит более 630 
тыс. рублей. Если оформлен повы-
шенный материнский капитал на 
второго ребенка и при этом не было 
никаких трат по сертификату, сумма 
вырастет на 57,4 тыс. рублей, до 833 
тыс. рублей. Родителям, сохранив-
шим неполную сумму на сертифика-
те, в феврале также будет проиндек-
сирован остаток средств.

Кроме материнского капитала бу-
дут повышены и несколько других 
выплат семьям, в которых недавно 
появились дети. В частности, Соци-
альный фонд увеличит ежемесячное 
пособие по уходу на ребенка до 1,5 
лет для неработающих родителей, 
единовременное пособие при ро-
ждении или усыновлении ребенка, 
а также единовременное пособие 
по беременности и родам. Перечис-
ленные выплаты, как и прочие, будут 
проиндексированы на 7,4%.

Все повышения Социальный фонд 
сделает беззаявительно, поэтому 
россиянам не нужно никуда обра-
щаться или подавать какие-либо 
заявления, чтобы получить выплаты 
в новых проиндексированных разме-
рах.

Подробная таблица на нашем 
сайте: https://sfr.gov.ru/press_

center/~2024/01/26/259802

Контакт-центр Отделения СФР 
по РСО-Алания: 8-800-200-07-81.

В 2023 году 3 500 республиканских 
семей улучшили жилищные условия 
за счет средств материнского капи-
тала на общую сумму свыше 2 млрд 
рублей. Из них более 1000 семей ис-
пользовали материнский капитал на 
прямую покупку или строительство 
жилья без привлечения кредитных 
средств. По заявлениям таких семей 
Социальный фонд перечислил  547,7 
млн рублей. Еще 2420 семей оплати-
ли кредиты в банках  на общую сум-
му 1,5 млрд рублей.  

Покупка жилья – самое популяр-
ное направление использования 
материнского капитала среди семей 
Северной Осетии. Владельцы серти-
фиката могут вступить в кооператив 
или взять кредит. Также предусмо-
трена возможность строительства 
дома на материнский капитал без 
использования кредитных средств.

Потратить деньги на улучшение 
жилищных условий можно, когда ре-
бенку исполнится три года. Исключе-

нием является погашение основного 
долга или первоначального взноса 
по ипотеке. Средства в таком случае 
можно вложить сразу после рожде-
ния или усыновления ребенка.

Следует помнить, что для исполь-
зования материнского капитала при-
обретаемое или строящееся на его 
средства жилье должно находиться 
в России. Напомним также, что ре-
монт не входит в перечень работ по 
улучшению жилищных условий, поэ-
тому потратить на него материнский 
капитал не получится.

Программа государственной под-
держки семей с детьми действует в 
России с 2007 года, за это время ма-
теринский капитал получили более 
75 тысяч семей в Северной Осетии. 
Из них 44,3 тысяч семей смогли с его 
помощью улучшить жилищные усло-
вия. 

Региональный контакт-центр 
СФР: 8-800-200-07-81 (пн-чт с 9.00 
до 18.00, пт – с 9.00 до 16.45).

ЗДОРОВЬЕ

СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД 1 ФЕВРАЛЯ 
ПРОИНДЕКСИРУЕТ СОЦИАЛЬНЫЕ И 
СТРАХОВЫЕ ВЫПЛАТЫ НА 7,4%

БЕСПЛАТНАЯ ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 
8 февраля, в 11 часов, в АМС с. Нарт по адресу: 363302, РСО-А, 

Ардонский район, с. Нарт, улица Ленина, 38 "б"  Государственным 

юридическим бюро РСО-Алания будет осуществляться прием граж-

дан в рамках ФЗ №324 от 21.11.2011 года «О бесплатной юридиче-

ской помощи».  

В СЕВЕРНОЙ ОСЕТИИ 3500 СЕМЕЙ 
УЛУЧШИЛИ ЖИЛИЩНЫЕ УСЛОВИЯ ЗА СЧЕТ
 МАТЕРИНСКОГО КАПИТАЛА В 2023 ГОДУ

ГРУЗОВЫЕ ДОСТАВКИ на а/м "Газель" бортовая.
АРЕНДА ГЕНЕРАТОРА И ПЕРФОРАТОРА.

Тел. 8-918-837-74-60.

В ЛАБОРАТОРИЮ «ГЕМОТЕСТ» 
(г. Ардон, ул. Пролетарская, д. 63) 

ТРЕБУЕТСЯ МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА
График работы: Пн-сб, 1/1 с 07:30 до 18:00, с 07:30 до 13:00, 

выходной  — воскр.   Заработная плата от 27 000 рублей.

Тел: +7(867)251-35-35, 8-928-489-23-73.
Почта: gemomedikal@mail.ru

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ АРДОНСКОГО РАЙОНА!
ХОТИМ ВАМ С РАДОСТЬЮ СООБЩИТЬ, 
ЧТО В КЛИНИКЕ "ХЕЛИКС" г. АРДОНА

НАЧАЛА ВЕСТИ ПРИЕМ ВРАЧ-КАРДИОЛОГ. 
Часы приема: среда с 10:30 до 15:00; суббота с 10:30 до 14:00.

 Предварительная запись по телефону: 
8-918-707-96-93 или 8(8672)94-88-55.

ООО "АРТЕЛЬ"  Новое поступление: 
Доска обрезная 25*100, 25*120, 25*150, 50*150 (1 сорт 19000 
руб.) Цемент в мешках (М-500) по 50 кг в термоупаковке — 
от 550 руб., пеплоблок стеновой, фасадный — от 43 руб., 

перегородочный — от 30 руб.
Погрузка, доставка, рассрочка. Форма оплаты — наличный и безналичный расчет. 

г. Ардон, ул. Воронович, 34.
Тел. 8(86732)3-19-93, 8-938-882-45-45, 8-928-858-54-86.

Для того, чтобы грамот-
но и осознанно защититься 
от гриппа, мы должны либо 
создать условия, чтобы в 
наш организм не попал ви-
рус, либо позаботится о том, 
чтобы у нашего организма 
хватило сил противостоять 
заражению.

Необходимо соблюдать эле-
ментарные санитарно-гигиени-
ческие нормы и правила:

1. Избегайте многолюдных 
мест.

Старайтесь реже бывать в 
общественном транспорте и ме-
стах массового скопления лю-
дей, так как вероятность того, 
что там присутствует больной 
человек (мы помним, что в инку-
бационном периоде симптомов 
еще нет, а человек уже выделяет 
вирус; и что больные со стерты-
ми формами чувствуют себя хо-
рошо, но заражают окружающих) 
выше, а соблюдать социальную 
дистанцию сложнее.

2. Носите маску и соблю-
дайте социальную дистан-
цию.

Вирусные частицы распро-
страняются с аэрозольными ка-
пельками слюны и мокроты, а 
маска задерживает их. Если вы 
тесно общаетесь с больным че-
ловеком (контакт на расстоянии 
менее 1,5 метров), маску стоит 
надевать. Если больной чело-
век не хочет заразить родных, он 
должен носить ее.

3. Мойте руки или обраба-
тывайте антисептиком.

Когда больные люди чихают, 
слюна и мокрота попадают на 
все предметы вокруг. Если вы 
коснулись этих предметов, у вас 
на руках остался вирус. Так, что 
вернувшись домой, обязательно 
вымойте руки и смените одежду 
на домашнюю.

4. Не трогайте лицо.
В простудный сезон на руках 

могут быть вирусные частицы, 
«подхваченные» в людных ме-

стах, а для заражения бы-
вает достаточно потереть глаза, 
дотронуться пальцами до губ или 
положить немытыми руками в рот 
конфету. Вирус попадет на слизи-
стые, а оттуда легко распростра-
нится по всему организму.

5. Регулярно делайте влаж-
ную уборку и проветривайте.

Если у вас дома есть заболев-
шие, как можно чаще мойте пол 
и проветривайте комнаты. Капли 
слюны и мокроты оседают на 
поверхностях, и, протирая пол 
и мебель влажной тряпкой, вы 
физически убираете вирусные 
частицы.

Мы должны повышать защит-
ные силы организма, чтобы наш 
иммунитет мог справиться с ви-
русом в случае его проникнове-
ния в организм. Это необходимо 
делать с помощью вакцинации 
(специфический иммунитет) и 
повышать сопротивляемость ор-
ганизма (неспецифический им-
мунитет).

Доказано, грипп реже атакует 
людей, которые ведут здоровый 
образ жизни. Поэтому, прежде 
всего, во избежание заболева-
ний нужно:

• соблюдать режим дня;
• заниматься физической ак-

тивностью;
• проводить закаливающие 

процедуры;
• отказаться от вредных при-

вычек (курение, алкоголь, нарко-
тики снижают иммунитет);

• полноценно питаться.
Таким образом, чтобы защи-

тить себя от гриппа, необходимо 
соблюдать санитарно-гигиениче-
ские правила и вести здоровый 
образ жизни. Повысить иммуни-
тет могут и препараты. Узнать их 
названия и правила применения 
можно у участкового врача.

Пресс-служба Комитета по 
делам печати и массовых 

коммуникаций РСО-Алания.

ПРОФИЛАКТИКА ГРИППА И «ОРВИ»
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